Unterkunft

Informationen erhalten Sie:

Staatsbad Bad Oeynhausen GmbH
Gaste- und Informationscenter

Im Kurpark, 32545 Bad Oeynhausen
T.. 05731 1300

E-Mail: staatsbad@badoeynhausen.de

Veranstalter

Berolina Klinik in Léhne/Bad Oeynhausen
Rehabilitationszentrum Bad Salzuflen der Deutschen
Rentenversicherung Bund und Abteilung Rehabilitation
der Deutschen Rentenversicherung Bund

Organisation

Herr Prof. Dr. med. G. Schmid-Ott (Lohne/Bad Oeynhausen)
Herr Dr. med. D. Olbrich (Bad Salzuflen)

Herr U. Egner (Berlin)

Veranstaltungsort
Berolina Klinik, BiltestraBe 21,
32584 Lohne/Bad Oeynhausen

Plenum und Registrierung
Berolina Klinik, Haus 3, BultestraB3e 21,
32584 Lohne/Bad Oeynhausen

Teilnahmebetrag

71 Fur Arzte, Psychologen, 150,00 EUR
Verwaltungsdirektoren

“1 FUr sonstige Berufsgruppen 75,00 EUR

) Studierende, Auszubildende 50,00 EUR

Bitte Uberweisen Sie die Tagungsgebihr unter dem
Stichwort ,, Symposium 2017". Mit dem Eingang lhrer
Gebuhr ist die Anmeldung verbindlich.

Bankverbindung

Stadtsparkasse Bad Oeynhausen

IBAN DE53 4905 1285 0000 1412 00
BIC WELADED10EH

Anmeldung
Mit beiliegender Antwortkarte oder per E-Mail:
v.linnenkamp@uglielje.de

www.berolinaklinik.de
www.rehazentrum-badsalzuflen.de
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Kongresssekretariat

Berolina Klinik

Frau Verena Linnenkamp
Blltestral3e 21

32584 Léhne/Bad Oeynhausen
T.. 05731 782-159

F.. 05731 782-777

E-Mail: v.linnenkamp@uglielje.de

Erreichbarkeit wahrend des Symposiums:
T.: 05731 782-159

Die Zertifizierung bei der Arztekammer
Westfalen-Lippe ist beantragt.

www.berolinaklinik.de
www.rehazentrum-badsalzuflen.de

Rehabilitationszentrum Bad Salzuflen
Klinik Lipperland - Klinik am Lietholz

Deutsche Rentenversicherung

Lie

Berolina Klinik

Léhne

Symposium 2017

Festakt
35 Jahre Berolina Klinik

Ziele und Zielerreichung in der
medizinischen Rehabilitation
und Pravention

mit

10. Rehawerkstatt
Arbeitsgruppen/Workshops

Donnerstag, 29. Juni 2017,
ab 11:00 Uhr

Freitag, 30. Juni 2017,
ab 09:00 Uhr - 13:15 Uhr



PROGRAMM
Donnerstag, 29. Juni 2017

11:00 - 12:30 Uhr:
FESTAKT
35 JAHRE BEROLINA KLINIK

“1 BegriiBung
Herr Dipl.-Kfm. D. Stelmaszek (Léhne/Bad Oeynhausen)

71 GruBwort
Herr A. Petermann (Berlin)

71 Festvortrag: Behandlung Psychischer Stérungen
in Akut- und Rehabilitationskliniken unter beson-
derer Berlcksichtigung des Selbsthilfeaspekts
Herr Prof. Dr. med. M. Ziegenbein (Sehnde)

“J AnschlieBend Buffet

ZIELE UND ZIELERREICHUNG IN DER
MEDIZINISCHEN REHABILITATION UND
PRAVENTION

14:00 Uhr: Moderation und Er6ffnung des
Symposiums

Herr Prof. Dr. med. G. Schmid-Ott (Lhne/Bad Oeynhausen)
Herr Dr. med. D. Olbrich (Bad Salzuflen)

Herr U. Egner (Berlin)

14:15 Uhr: Er6ffnungsvortrag

71 Sind Zielvereinbarungen ein geeignetes Konzept

fur die kardiologische Reha-Nachsorge?
Frau Dr. med. S. Stamm-Balderjahn (Berlin)

14:45 Uhr:
Diskussion

15:00 Uhr:

“1 Reha-Ziele und -Zielerreichung aus Sicht der
Rehabilitandinnen
Herr U. Egner (Berlin)

15:15 Uhr:
Diskussion

15:30 Uhr:
Kaffeepause

REHAWERKSTATT MIT ARBEITSGRUPPEN

Moderation
Herr Prof. Dr. med. G. Schmid-Ott (L6hne/
Bad Oeynhausen)

16:00 Uhr: Vorstellung der Arbeitsgruppen

16:30 Uhr - 17:45 Uhr:
Arbeitsgruppen 1. Treffen

AG 1

“1 Umsetzung einer Rehabilitationsnachsorge mit
Smartphone-App (DE-RENA) fir depressive
Patientinnen und Patienten
Herr S. Schmddeke (Bad Dirkheim)

AG 2
1 Zielvereinbarungen im Reha-Team
Frau Dr. med. M. Kalwa, Herr U. Egner (Berlin)

AG 3
~J Stress und Stressmedizin
Herr Dr. med. D. Olbrich (Bad Salzuflen)

AG 4

~1 Achtsamkeit
Frau Dipl.-Psych. R. Diedrichs-Winkler (L6hne/
Bad Oeynhausen)

AG5

“J Sozialmedizin
Frau S. Morshuis, Herr R. Stllwold (Léhne/
Bad Oeynhausen)

AG 6

“1 Aus VMO wird VOR - Konzeptanforderungen
aus der Sicht des Klinikers
Herr K. Lorenz (L6hne/Bad Oeynhausen)

AG 7
“1 Bewegung und Motivation
Frau K. Frahm, Frau I. Gétte (Léhne/Bad Oeynhausen)

AG 8
~1 Bewegung muss SpaB3 machen
Prof. Dr. A. Thiel (Tiibingen)

18:15 Uhr: GroBer Abendvortrag

~1 Psychotherapie in der Herzmedizin
Frau Dr. Dipl.-Psych. K. Tigges-Limmer
(Bad Oeynhausen)

ab 19:30 Uhr: Gemeinsames Abendessen und
gemutliches Beisammensein im Speisesaal der
Berolina Klinik

Freitag, 30. Juni 2017

09:00 Uhr — 10:30 Uhr:
Arbeitsgruppen 2. Treffen

10:30 Uhr:
Kaffeepause

ZIELE UND ZIELERREICHUNG IN DER
PRAVENTION UND REHA-NACHSORGE

Moderation
Herr U. Egner (Berlin)

11:00 Uhr - 11:30 Uhr:

“J Neue Medien in der Rehabilitation am
Beispiel App-gestitzter Nachsorge (DE-RENA)
Herr S. Schmédeke (Bad Diirkheim)

11:30 - 11:45 Uhr:
Diskussion

11:45 - 12:15 Uhr:

~1 Zur Bedeutung von Mottozielen in
Pravention und Rehabilitation
Herr Dr. med. D. Olbrich (Bad Salzuflen)

12:15 - 12:30 Uhr:
Diskussion

12:30 Uhr:
“1 Berichte aus den Arbeitsgruppen

13:15 Uhr:
Verabschiedung und Imbiss



