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Ein Thema - viele Perspektiven

Aus der stationdren Arbeit ist Gruppentherapie nicht wegzudenken -

im ambulanten Bereich jedoch gibt es eine groRe Zuriickhaltung gegen-
tiber Gruppenangeboten, vonseiten der Patientinnen, oftmals aber auch
vonseiten der Therapeutinnen. Dabei ist Gruppentherapie effektiv und
unheimlich vielfaltig!

PiD stellt verschiedenste interessante und kreative Konzepte vor, die sich
innerhalb der Therapieschulen entwickelt, aber auch schulen- und berufs-
gruppeniibergreifend bewdhrt haben - und méchte damit Mut zur und
Lust auf Gruppentherapie machen. Nutzen Sie die Vielfalt an Wissen und
Erfahrung, um sich Anregungen fiir lhre Praxis zu holen - u.a. zu den
folgenden Themen:

« Evidenz der Gruppentherapie - aktuelle Ergebnisse

» Wirkfaktoren der Gruppenpsychotherapie

 Versorgungrealitdt, Rahmenbedingungen und Ablauf

¢ Gruppentherapie systemisch gesehen

¢ Verhaltenstherapeutische Gruppentherapie

¢ Mentalisierungsbasierte Gruppentherapie (MBT-G)

¢ Angstbewdltigung in der Gruppe

* Warum kénnen Gruppentherapien bei Krebspatienten hilfreich sein?

¢ Psychodiabetologische Arbeit im Rahmen der Gruppenpsychotherapie

¢ Gruppentherapie in der Suchtbehandlung oder bei funktionellen
Korperbeschwerden und somatoformen Stérungen

¢ Indikation und Gruppenverlauf - Hinweise und Hilfen fiir die gruppen-
therapeutische Praxis

 Offen oder geschlossen? Das ist hier die Frage!

¢ Ernesto und der bose Wolf - Katathym-imaginative Gruppentherapie
e Zur Rolle der Selbsthilfe im deutschen Gesundheitssystem

¢ Psychosomatische Reha-Nachsorge: PsyRena

* Was gute Arbeit braucht - Kontextuelle Voraussetzungen stationarer
(Gruppen-)Psychotherapie

Versandkostenfreie Lieferung innerhalb Deutschlands!

Anschrift: [ privat [] dienstlich Tatigkeitsort: [JKlinik []Praxis

Titel, Vorname, Name

StraRe [ Postfach

Die von uns hier erhobenen personenbezogenen Daten verwenden wir zur Abwicklung
Ihrer Bestellung und um Sie (iber weitere Produkte und Dienstleistungen von uns

zu informieren. Der Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten kdnnen Sie jederzeit PLZ, Ort
widersprechen, ohne dass Ihnen hierfiir andere als die Ubermittlungskosten nach den !
Basistarifen entstehen. Bitte wenden Sie sich zu diesem Zweck an unseren Kundenservice
unter kundenservice.thieme.de. Weitere Informationen zur Datenverarbeitung und lhren
diesbeziiglichen Rechten: www.thieme.de/datenschutz-GTV

E-Mail
Vertrauensgarantie: Ich kann diese Bestellung innerhalb von 14 Tagen widerrufen. Telef
Eine eindeutige Erklarung (z.B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) an die elefon
Georg Thieme Verlag KG gentigt. Siehe auch: thieme.de/verbraucherinformationen.
Preisanderungen und Irrtiirmer vorbehalten. Bei Lieferungen auRerhalb [D] werden die anfallenden
Versandkosten weiterberechnet. Georg Thieme Verlag KG, Sitz und Handelsregister: Stuttgart, HRA 3499.
Datum/Unterschrift

Jetzt Einzelheft bestellen oder zum Einstiegspreis abonnieren:
www.thieme.de/pid

@Thieme



